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PROGRAMMA

CHE COS’È L’AVULSS? 
È una Associazione Odv autonoma e senza scopo di lucro che 
opera nell’ambito sociosanitario locale. Rivolge quindi la sua 

attenzione e il suo servizio, organizzato e gratuito, 
a tutti coloro che si trovano in difficoltà.

Martedì 7 maggio - ore 18.30-20.00
Iscrizioni. Presentazione del Corso base.
Cenni sui principi ispiratori dell’Avulss di Udine OdV.
Illustrazione del percorso formativo.
Il ruolo delle Convenzioni negli ambienti sociosanitari.
Relatori:  dott.ssa Maria Zanetti Presidente AVULSS di 

UDINE OdV
   dott. Gianni de Stasio Responsabile culturale 

AVULSS di Udine OdV

Giovedì 9 maggio - ore 18.30-20.00
Sguardo sulla Riforma del Terzo Settore: luci e ombre.
Relatore:  dott. Giorgio Volpe Responsabile della Segrete-

ria del Mo.VI (Movimento di Volontariato Italiano)

Martedì 14 maggio - ore 18.30-20.00
Il servizio psicosociale dell’Azienda per i servizi alla persona 
“La Quiete”: gli obiettivi del settore, il piano assistenziale indi-
viduale e le iniziative di tipo ricreativo e di gruppo. L’impegno 
degli Animatori e dei Volontari affinchè il divertimento possa 
essere un aspetto della cura.
Relatori: dott.ssa Elisabetta Cuttini Servizio Psicosocia-

le dell’ASP “La Quiete”
   dott.ssa Elisa D’Odorico Servizio Animazione 

dell’ASP “La Quiete”

Giovedì 16 maggio ore 18.30-20.00
La figura del Direttore Sanitario nell’ASP “La Quiete”. 
I servizi medico-psicosociale-riabilitativo-infermieristico e le ri-
sposte ai bisogni di salute e di relazione degli ospiti. 
Cenni sull’interazione tra il Personale e i Volontari operanti 
nell’ambito dell’ASP.
Relatore: dott.ssa Gabriella Bellini Direttore Sanitario 

dell’ASP “La Quiete”

Martedì 21 maggio ore - 18.00-19.30
Breve descrizione della situazione attuale della Sanità nella 
Regione Friuli Venezia Giulia e nella ex provincia di Udine. Con-
siderazioni sui servizi d’urgenza offerti dal presidio ospedaliero 
di Udine. Riflessioni sulle risposte delle istituzioni locali ai biso-
gni di salute degli anziani, dei fragili e dei malati cronici.
Relatore:  dott. Mario Calci Responsabile della struttura 

“Gestione Prestazioni sanitarie e coordinamento 
e controllo delle reti cliniche” dell’ARCS (Azien-
da Regionale di Coordinamento per la Salute)

Giovedì 23 maggio - ore 18.30-20.00
Regione Friuli Venezia Giulia: Le risposte dei servizi sociosanitari 
ai malati oncologici e ai pazienti ricoverati nell’Hospice. Intera-
zioni dei servizi sociosanitari e sociosanitari con il Volontariato.
Relatore: dott.ssa Simona Liguori medico oncologo e 

Consigliere della Regione Friuli Venezia Giulia

Domenica 26 maggio - ore 9.30-15.30
Giornata residenziale presso l’Istituto delle Suore Francesca-
ne di via Ronchi 29 - Udine
 9.30 Accoglienza
 9.45 Le sfide della prossimità. Note sul comportamento del 

Volontario nelle strutture sociosanitarie e assistenziali. 
Relatore: dott.ssa Silvia Cotula

 10.30 - 10.45 Break
 10.45 L’accoglienza residenziale di persone adulte con biso-

gni di sostegno di media intensità di entrambi i sessi in-
viate da ASUFC: descrizione di un’esperienza. Relatore: 
dott.ssa Sandra Odorico

 11.30 Celebrazione della S. Messa con il Sacerdote Don 
Paolo Greatti

 12.30 Pranzo 
 14.00 Etica della solidarietà, fragilità della persona umana e 

la necessità della luce cristiana di speranza e condivi-
sione. Relatore: Sacerdote Don Paolo Greatti

Martedì 28 maggio - ore 18.30-20.00
Nozioni per il corretto uso dei farmaci, dei preparati omeopa-
tici e dei fitoterapici.
Relatore: dott. Michele Favero - Farmacia Favero - Udine

Giovedì 30 maggio - ore 18.30-20.00
La Motivazione. Cos’è la Motivazione... e come mantenerla alta 
durante il servizio di Volontariato. L’importanza della motivazio-
ne, della tenerezza, della capacità di ascoltare l’interlocutore in 
condizioni di fragilità e il morente.
Relatore:  Ins. Sandra Galliussi     
   (Master in Death Education e Counselor)
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PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:

334 3158593 - 338 9647556 
347 1666269 - 320 6070582

e-mail: avulssud@libero.it

IBAN: IT 29 R 03069 09606 100000004535
Codice fiscale 94068090300

DESTINATARI
Il Corso è aperto a tutti coloro che sentono il desiderio 
di offrire gratuitamente il loro aiuto e il loro conforto 
alle persone sofferenti, anziane, fragili.

SCOPO
L’inserimento nell’AVULSS avverrà attraverso il Corso 
che offre l’indispensabile preparazione di base generale 
per svolgere un qualificato servizio di volontariato, gra-
tuito e organizzato.

La programmazione potrà subire delle variazioni
che saranno comunicate durante il Corso.

Martedì 4 giugno - ore 18.30-20.00
Elementi della prevenzione e della sicurezza utili per chi opera 
nell’ambito delle strutture dell’ASP “La Quiete”
Relatore:  dott.ssa Mariangela Spitaleri - Rappresentan-
te Servizio Prevenzione e sicurezza dell’ASP “La Quiete”.

Giovedì 6 giugno - ore 18.30-20.00
Esperienze di Volontariato: attività e organizzazione dell’Asso-
ciazione Friulana Donatori di Sangue “AFDS “di Udine.
Relatore: cav. dott. Roberto Flora Presidente dell’AFDS- 
Sezione di Udine e Vicepresidente e Consigliere Nazionale 
FIDAS. 
Esperienze di Volontariato e animazione nell’AVULSS di Udine
Relatori: prof. Grazia Gallizia e sig. Valdi Boscutti

Martedì 11 giugno - ore 18.30-20.00
Questionari di fine Corso. Colloqui individuali per il tirocinio. 
Conclusioni.


